
PROGRAMA
TALLER DE 

ESPIRITUALIDAD, 
TRANSPERSONALIDAD Y

TRASCENDENCIA.



EL ESPÍRITU Y EL EGO, EXPLORANDO 
LA DIMENSIÓN INDIVIDUAL DE LA 
VIDA ESPIRITUAL.

 
Diferencia entre Espiritualidad y Religión. 

La separación entre lo racional y lo 
emocional versus La unión entre lo 
terrenal y lo espiritual. 

La cosmovisión antropocéntrica y la 
ecológica. 

La dualidad espíritu materia en la cultura 
occidental. 

El modelo Ser-Ego y la construcción 
de la soledad. ¿Quién es Dios? 

Esencia y existencia. Potencia y 
Manifestación. El mundo interior y el 
mundo exterior, fantasía y realidad. 

El camino del Héroe. 

El principio masculino y femenino, la 
dualidad sagrada, el matrimonio divino. 

El niño interior. El niño amado y el niño 
herido, yo inferior, depósito de las sombras. 

MÓDULO 1



EL ESPÍRITU Y EL MUNDO DE LAS 
RELACIONES, EXPLORANDO LA 
DIMENSIÓN INTERPERSONAL 
DE LA VIDA ESPIRITUAL. 

 
El Ser se devela en relación. 

La muerte desde el ego y la muerte 
desde el Ser .

El principio de Interdependencia. 

El fenómeno de la Transferencia en las 
relaciones. 

La Ancestralidad como herencia de la 
Sombra y como Linaje. 

El campo familiar: rol y emergente, 
vínculo y relación como estructuras 
condicionantes en la formación 
de la identidad. 

El matrimonio como camino espiritual. 

La Familia Sagrada.   
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EL ESPÍRITU Y LA NATURALEZA, 
EXPLORANDO LA DIMENSIÓN 
CÓSMICA DE LA VIDA ESPIRITUAL.

 
El Ser eterno. 

El Universo Creado y lo In-manifestado. 

La conciencia como atributo genérico 
de la vida. 

Cuerpo causal, Karma y Dharma. 

Alma: apego, desapego y trascendencia. 

Los siete estados de conciencia. 

El Sentido de la Vida 

La intimidad con el Cosmos, el Meta 
orden familiar de la creación, la 
integración de todas mis partes. 

La Transferencia Divina. 

El retorno a nuestro lugar en el 
Círculo de la Vida. 

El Orden del Amor y el Lenguaje 
Universal del Amor.   
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